YON EVALYASYON SOUVERENTE
ALIMANTE: MASABYEL, AYITI
2025

Centre de Recherche Interdisciplinaire et de Valorisation des Savoirs sur
Haiti (CRIVASH)

Marylynn Steckley, Walner Osna, Joshua Steckley, Magalie Civil, Peterson Derolus




PWEN DEVLOPE

1€ 1] (=] 3
=T o X0 Lo o) 7 S RN 4
=4 ] - N 5
ENnfOmMasyon demografik ....ccciciciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieieieietetetececececececesesesesesesesesesesesssasasssssnnes 5
Sisteém alimante, late aK r@SOUS ..uuieiiiiiiiiieiitieieteeeeteteececreecececcecesescesescssssessessscssesascassscnnes 6
Sekirite alimant@ KOmMINOtE ......c.ceuieieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiirrerrr ettt ereneaeeaes 9
Manje, Politik K POUVWA.....cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieteietetetecetetetecetesesesesesesesssessssssssssssssasssnsannns 11
Manje eK aNVIWONNMAN ..cciiiiiiiiiiiiiiiiieieieieietetesetetesececececesesssesesesesesssessssssssssssssssssasssssasnss 12
(= TLE=T 0 = T 7= T 4 = 13
RapO SOSYal SEKS @K MANJE .cciuiniiiiiiiiiiiiiieiiieieieieietetececetecececesesesesesesssesssessssssssssssssasssssasnss 15
Kilti lamanjay cccceceieieieieieieiireiereriietieieceiecesesesasesesesesesesssesssesesesssesssesssesssassssssssssssssasssnsasnss 16
KOUL J& SOU BIMEBN ..c.uuieieiiiiiiiiiiiiiiieieieieieieeetecesesesesececesesesesesesesesesesssesssassssssssssssssasssasasnss 17
KONKUZSYORN .a.caaeneiniieiniieiiiieiiiieiassetsssstsssssessssesssssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 18
L= =T - o TN 20




KONTEKS

Nan lane 2024, grangou nan peyi Dayiti te vin pi di, nan yon pwen gen moun ki di “se pi gwo kriz lamanjay
listwa janm konnen” (Taylor, 2023). Plis pase yon milyon moun t ap mouri grangou (UN News, 2024).
Dapre listwa, ensekirite lamanjay la chita ko li plis nan zon riral yo, kote jouk jounen jodi a 45 % ayisyen ap
viv la. Pwodikte nan milye riral yo kontre plizye difikilte — tankou Leta ki manke bourade yo, politik
ajisteman estriktirel ki kokobe pwodiksyon alimante lokal sa ki lakoz nou gen depandans ak enpotasyon
alimante, enfrastrikti malachong (irigasyon, transpo ak estokaj manje), epi tout konsekans chanjman
klimatik yo tankou move tan — rann zafe ensekirite alimante a pi grav toujou. Malgre difikilte sa yo, lagrikilti
rete yon bon mwayen ki penmet moun ann Ayiti viv epi fe pwovizyon ; li kontribiye pou ¥4 PIB peyi a chak
ane (World Bank Group, 2023; Berman and Kuperberg, 2024).

Gen yon nesesite pou gen yon repons ki pote sou ensekirite lamanjay la nan kriz Ayiti ap fe fas
jounen jodi a, 6ganizasyon etranje yo kanpe tankou chef ploton nan pote repons sila a. Epoutan, ONG yo
ansanm ak ajans bilateral yo pa abitye byen jere eéd yo, ni tou yo pa bay pi bon repons fas ak kriz yo
(Edmonds, 2013 ; Ramachandran ak Walz, 2015 ; Schuller, 2016 ; Kushner, 2019 ; Abi-Habib, 2021).
Pandan plizye deseni, se ONG yo ki majo nan bay ed alimante epi ki mete men nan zafé ensekirite alimante
(Schuller, 2017 ; Guillaume et al., 2023). Jefo ONG yo souvan apiye sou evalyasyon sekirite alimante Leta
ak enténasyonal la fe.

Pou pi kle, sekirite alimante egziste se “le tout moun kapab gen akse fizik ak ekonomik ak manje ki
rasazye yo, ki sen epi ki nouri yo tou; nan tout moman — sa k ap penmet yo reponn ak bezwen eneji yo epi
preferans yo nan zafe lamanjay pou yo kapab mennen yon vi ki sen epi aktif” (FAO, 1996). Gen kat pilye ki
ka defini sekirite alimanté: akse, disponiblite, itilizasyon ak stabilite (FAO,1996 ; Coates, 2013 ; Jones et al.,
2013 ; Burchi ak De Muro, 2016 ; Scicchitano, 2019). Nan nivo mond lan, ONG ak gouvénman yo fe
evalyasyon sekirite alimante, yon fason pou evalye kantite kalori, nivo grangou, divesite alimante ak
nitrisyon. Evalyasyon sa yo oryante pwogram devlopman yo, tankou ed alimante yo, epi yo ka jwe wol
enpotan nan detekte grangou ak lafen davans.

Se vre evalyasyon sekirite alimante yo bay bon jan done, men yo kanmem genyen gwo limit.
Evalyasyon sa yo souvan neglije dinamik sosyal, istorik, politik ak dinamik rapo sosyal fanm ak gason
(genre), l¢é fini yo pa konsidere eksperyans lokal ki lye ak defi alimante kominote yo ni pwopozisyon solisyon
kominote sa yo konn pote. Kritik yo fe konnen, evalyasyon sekirite alimante pa totalman pran an kont kijan
alimantasyon, laté, anviwonnman, lasante, komeés epi relasyon fanm/gason yo makonnen ansanm; e sa vin
lakoz diferan eksperyans nan sistém alimanté maske (Levkoe & Blay-Palmer, 2018 ; Burchi & De Muro,
2016 ; Coates, 2013). Dapre cheché yo, yon apwoch ki depase kad tradisyonél sekirite alimante a, ki pi
global, nesese (Haysom & Tawodzera, 2018 ; Loring & Gerlach, 2009 ; Kuhnlein et al., 2006). Anpil nan yo
pwopoze pou evalyasyon sistém alimante yo ta entegre pespektiv sosyo ekolojik yo (Ruiz-Almeida & Rivera-
Ferre, 2019 ; Chappell et al., 2013), mannye demokratik pou pran desizyon kote tout akte lokal yo ap enplike
(Tschersich & Kok, 2022 ; Candel, 2022 ; Canfield et al., 2021) epitou bon jan analiz ki pran an kont lasante,
nitrisyon, akse ak laté ak sistem alimante tradisyonél yo (Jones et al., 2015 ; Alonso et al., 2018 ; Renzaho
& Mellor, 2010). Souvreénte alimanté a konsidere tankou yon kad ki ranmase tout lyen sa yo (Levkoe & Blay-
Palmer, 2018 ; Ruiz-Almeida & Rivera-Ferre, 2019 ; Morrison, 2011).

Evalyasyon souvrénte alimante yo ofri yon péspektiv pi laj pase sila sekirite alimanteé yo. Nan lane
1996, mouvman mondyal peyizan ki rele Via Campesina a kreye apwoch souvrénte alimante; ki li menm
met aksan sou dwa popilasyon an genyen pou li aksede ak alimantasyon ki sen, ki apwopriye ak kilti li epi
ki pwodui selon metod dirab; 1i chita tou sou dwa popilasyon sila pou li defini pwop sistem alimante 1i.




Deklarasyon Nyéléni (2007) an li menm, defini li tankou yon mouvman kont jan antrepriz yo mete lapat
sou sistem alimante a, pandan y ap goumen anfave yon ekonomi lokal, yon agrikilti peyizan ak yon komes
transparan ki garanti revni ekitab ak dwa sou resous natirel yo. Souvreénte alimante a vle pou relasyon sosyal
yo san opresyon ni inegalite, pandan 1 ap soulinye anrasinman relasyon pouvwa yo nan sistém alimante a
epi, pandan 1 ap goumen pou yon pwosesis desizyon demokratik k ap mennen nan kék objektif tankou
rediksyon povrete, amelyorasyon nitrisyon ak dirabilite anviwonnmantal (Deklarasyon Nyéléni, 2007 ;
Bernstein, 2014 ; Wittman, 2015).

Nan kontéeks ayisyen an, nesesite pou entegre péspektiv ayisyen nan etablisman rapo sou sistem
alimanté a fe santi 1 chak jou pi plis; patikily¢éman aspirasyon souvrénte alimante sosyete sivil la ak
oganizasyon peyizan yo k ap defann souvrénte alimanté depi plis pase dis lane yo, genyen (La Via
Campesina, 2010 ; Haiti Libre, 2013 ; Steckley & Weis, 2017 ; PAPDA, 2021 ; Daniels, 2022). Rapo sila a
pwopoze yon etid ka sou evalyasyon kominoté souvrente alimanté (FSA), ki reyalize nan ete 2024 la nan
yon zOon ann Ayiti ki rele Massabielle. Rapo sa gen de gwo bout objektif: dokimante, bay yon apeési sou
resous, vilnerabilite ak aspirasyon ki gen rapo ak sistém alimante nan Massabielle ; epitou prezante etid ka
sou mannye ekip pa nou itilize zouti evalyasyon souvrente alimante a, yon fason pou nou kapab pataje
kontribisyon sa yo ki kapab itil ak rechéch, epi nan mizanplas rapo sou sistém alimante yo.

METODOLOJI

Rapo sa a pwopoze yon etid ka evalyasyon kominoté souvrénte
alimante, ekip ki mennen etid la gen patne kominote ayisyen (n=30)
ansanm ak chéche ayisyen ak kanadyen (n=6). Sa ki te motive ekip o S
rechech nou an, se piblikasyon dokiman gouvenman ayisyen an
Politik ak Estrateji Nasyonal Souverente ak Sekirite alimante ak
Nitrisyon ann Ayiti (PNSSAHH an franse), nan lane 2018.
PSNSSANH la mande yon depasman apwoch ak evalyasyon sekirite
alimante yo (ki, istorikman, konsantre yo sou sifizans kalorik ak
aksé ak lamanjay), epi priyorize yon angajman pou souvereénte
alimante a. PSNSSANH konsidere kek kesyon ki pi laj toujou pase
sistém alimante yo, paregzanp kijan kilti alimante tradisyonel laak | == ..o a R

HATI

agrikilti peyizan an fondamantal pou kreye sistém alimante ki sen, I
k ap dire ekonomikman ak ekolojikman epi ki chita sou riches Kkiliti Ayiti. Apre divés atelye, ekip nou a
konsevwa kolektivman yon zouti evalyasyon souverénte alimante!; seksyon prensipal zouti sa a se
enfomasyon demografik, sistem alimante yo, akse ak late epi resous, kominote a, alimantasyon ak lasante,
alimantasyon ak pouvwa, alimantasyon ak anviwonnman, bilan lasante, sekirite alimante, rapo pouvwa ant
fanm ak gason, kilti alimanté ak vizyon pou demen.

t Pou yon prezantasyon pi detaye de zouti evalyasyon souvrénte alimante a, tankou enfomasyon sou
enfliyans li, devlopman li epi yon kout je global sou prensipal seksyon li yo, nou ka founi je gade nan Steckley
et al., 2024. https://www.icklhaiti.org/2025/03/03/yon-zouti-evalyasyon-rapid-souverente-alimante-a-

ann-ayiti/




Gras ak zouti souverénte alimanté nou a, nou mennen

antretyen ant Jen ak Jiyé 2024 nan Masabyel, yon ti vilaj izole ki g Forde-pa
akote rivye Lenbe nan depatman No Ayiti. Tout patisipan yo (n=29) =
ba nou konsantman yo pou travay la fét. Tout enfomasyon antretyen e
yo anrejistre alamen nan ranplisaj kesyoné sou zouti souverénte
alimante a, apre sa nou transkri yo nan yon veésyon anliy zouti a ; yon
fason pou pataje done yo ak tout manm ekip rechech la. Analiz done
yo te fet alamen, epi yo te genyen ladan yo distribisyon frekans yo,
kodaj repons kalitatif yo, an menm tan yon travay ki fet apati
kategorizasyon metatematik ki koresponn ak seksyon ki nan zouti tosCayes Jacmel
souverente alimante a. (We seksyon ki mansyone pi wo a)

Cap-Haitien

Port-au-Prince

REZILTA

ENFOMASYON DEMOGRAFIK

Patisipan nan etid nou an te gen ant 25 a 74 lane, epi antretyen yo te fét ak 12 gason, 17 fanm. Pou nou chita
nan konteks la, an 2024, laj mwayen ak esperans lavi ann Ayiti, te 24 lane epi 65 lane. 97% patisipan yo fét
nan depatman No Ayiti (youn fet nan depatman Latibonit), 27% t ap viv Masabyel, 2 nan yo t ap viv nan
Kan Kok ak Lakil Jano. 45% nan patisipan yo te marye, 55% t ap viv nan plasaj2. Pandan gen kék moun ki
te fe konnen plasay se inyon ki fet plis nan zon riral ann Ayiti, fok nou di, sa pa te reflete pami patisipan yo
(Beverly Bell 2013, 22 ; Moral 1961, 172). Siyifikasyon sosyal sou distenksyon ant diferan tip relasyon entim
ann Ayiti merite pou nou souliye tou. Pou esplike pi byen, maryaj legal gen tandans jwenn plis prestij sosyal,
fanm ak pitit deyo yo souvan pa gen dwa sou eritaj neg marye a.

Relasyon ki genyen nan mitan patné entim yo gen gwo enfliyans sou fason menaj (kay) yo konpoze,
ki se yon dimansyon enpotan nan evalyasyon ensekirite lamanjay ak sistém menaj yo. Nan anpil konteks,
tankou Ayiti, souvan gen yon gwo eka nan mitan kantite pitit moun yo genyen ak kantite moun yo gen pou
okipe. Pa egzanp, patisipan Masabyel yo te gen an mwayen 5,6 pitit men nan kay la te gen 8,8 moun. Yon
16t fason nou ka di, anviwon 9 moun nan yon kay t ap manje nan menm chodyes3. Te gen plis fanm tou pase
gason nan kek fanmi patisipan yo. Nan menaj patisipan yo te gen 140 fanm ak 119 gason.

2 Tem plasaj la konseptyélman poze pwoblem epi li dekri yon dividal relasyon ki pa ka fasilman kategorize.
Tem plasaj la (literalman « plase ») jwenn orijin li nan lesklavaj kolonyal la, 1€ jwenn manje te vréman
difisil, yo te bay kaptif yo kek ti moso te, souvan se te ki izole, pou yo kapab kiltive, té sa yo rele plasaviv
(teren ravitayman). Moso te sa yo te souvan majinal, epi se gason yo ki te konsidere kom prensipal
pwopriyete teryen. Malgre sa, se souvan fanm yo ki fé prizanchaj té a ak tout timoun yo pandan gason yo al
travay nan chan kann yo. Se nan sans sa, yo di fanm yo « plase » sou té a kom gadyen (Moral, 1961 ; Nicholls,
1985). Apre endepandans Ayiti an 1804, relasyon sa yo rapousib nan dives fom. Dapre koutim nan, gason
an gen responsablite pou li founi epi meble yon kay pou patne yo ak pitit yo, epi sa te rive ase souvan yon
gason ki gen plis resous ki plizyeé moso te, genyen plizye relasyon plasaj tou. Gen kek chéche ki souliye nati
poligam nan inyon gason ak fanm nan zon riral Ayiti yo (Paul Farmer, 1998), gen 1ot ki konsidere relasyon
plasaj la tankou yon fom inyon konjigal (Barbara de Salduondo & Jean Maxius Bernard 2013, 164), gen lot
anko Kki itilize tém plasaj legal pou yo dekri maryaj sivil ki administre déye do esntitisyon relijye (Accilien,
2008).

3 Genyen ki konsidere yon menaj/kay ann Ayiti se moun ki manje nan menm chodye€, olye moun k ap domi
menm kote (Alvarez ak Muray, 1981).




Kombyen timoun ou genyen? Kombyen timoun ki sou kont
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Nan sa ki gen pou we ak ledikasyon, anviwon 70 % patisipan yo te fe konnen yo fini lekol prime,
yon chif ki pi wo pase sa mwayeén nasyonal la ye, ki se anviwon 30 % (Haiti Now, 2017). 20 % nan patisipan
yo deklare yo fini lekol segonde, sa ki koresponn ak mwayén nasyonal la. 10% nan patisipan yo pa te janm
ale lekol.

An gwo, agrikilti se prensipal aktivite sibzistans, 90 % patisipan yo deklare se sa ki prensipal
aktivite ekonomik yo nan lane ki sot pase a. Yon moun nou te poze kesyon te fé konnen li se anseyan, yon
1ot te deklare aktivite prensipal li se fé komeés, yon 10t te esplike wol prensipal li se okipe timoun. 62 %
patisipan yo te deklare travay yo chanje selon sezon yo. Pa egzanp, gen patisipan ki te deklare “Lé sezon
lapli rive mwen dwe fé 1ot bagay”, epi anko “Prensipal mwayen pou m siviv se agrikilti, men l¢ mwen pa
fé li, sa konn rive mwen vann jounen nan sekte konstriksyon kay. Yon 16t nou te poze kesyon te esplike li fé
komeés men li te presize “Lé sezon plantasyon yo rive mwen kite ti aktivite mwen yo pou konsakre m nan
agrikilti a.”

SISTEM ALIMANTE, LATE AK RESOUS

Akseé ak laté ak propriyete fonsye ann Ayiti pwoblematik pou plizye rezon. Pou komanse, akse a bon kantite
ak kalite té limite: 41% patisipan Masabyel yo deklare yo gen difikilte pou yo jwenn te, youn nan yo esplike
« Majorite popilasyon lokal la pa gen akse ak té ». Pami sila ki gen te yo, anpil ap lite ak plizye ti moso té ki
souvan separe youn ak 1ot: posede plizyé teren ki pa menm kote se bagay wap jwenn anpil ann Ayiti. Nan
etid nou an, kek patisipan (n=8) pa te an mezi di ki sipefisi te yo paske yo te genyen plizye moso plizye kote
epi teren yo pa te janm mezire fomelman. Jan youn nan patisipan yo te di « M pa konn konbyen mwen
genyen. Mwen gen plizyeé moso te. ». Pami sila yo ki te ka dekri gwosé teren yo, pwopriyete fonsye sa yo te
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ant 7,84 ak 20,39 kawo4, sa ki preske koresponn ak yon ankét Bank Mondyal ki te rapote pwopriyete fonsye
mezire an mwayen 13,2 kawo ann Ayiti (Joseph et al., 2023). Nan nivo nasyonal, anviwon 50% agrikilte
posede mwens pase yon 0,31 kawo, sélman 20 % nan yo posede plis pase 0.94 kawo té (Joseph et al., 2023).

Pou sila yo ki te deklare yo posede te, anpil nan pwopriyete sa yo se eksplwatasyon enfomel. Lot
fason pou di, laplipa abitan nan zon riral yo gen dwa koutimye, men yo pa gen dwa legal sou moso té a.
Rejim fonsye enfomél yo fe li konplike pou patisipan yo endike sipéfisi teren yo. Pa egzanp, yon patisipan
deklare: “mwen paka di nou ojis kantite t¢ mwen genyen paske pa gen papye té epi nou pa gen apante-
jewomet.” Ayiti pa gen yon sistém fonsye konplé, e se selman anviwon 5 % té ann Ayiti ki anrejistre
komsadwa nan kadas nasyonal la (The Earth Institute, 2012; Comité Interministeriel d’aménagement du
Territoire, 2015). Sa ki vle di laplipa Ayisyen k ap viv andeyo vil yo pi souvan se pwopriyete defakto, yo pa
gen tit fonsye ki ta ka garanti dwa yo sou te yo. Sa ki lakoz, tranzaksyon ak echanj te yo gen tandans fet nan
fason enfomel. Ensekirite fonsye a konn kreye dives konfli, dap piyanp sou te peyizan yo anpil kote ann
Ayiti (Dolisca et al., 2007 ; Steckley ak Shamsie, 2015 ; Lopes, 2016). Epoutan, yon 16t bo, anpil kominote
riral respekte dwa koutimye yo epi peyizan yo souvan fé yo plis konfyans pase sistéem legal la (Smucker,
White ak Bannister, 2000). Pou laplipa moun ki patisipe nan etid nou an, dwa fonsye ak konfli ki gen pou
we ak late pa te yon preyokipasyon pou yo. Men 10% nan patisipan yo te dekri dap piyanp sou té yo kom
yon pwoblem kominote ak yon menas pou agrikilti peyizan. Kek nan yo te mansyone dezako familyal yo sou
koze patrimwan ak dwa eritaj.

Ensekirite fonsye a gen paket branch ki depase kad konfli fonsye lokal yo. Ensekirite fonsye a ka
mine pratik jesyon te ki respekte anviwonman, li ka antrave repons ak katastwof, sitiyasyon ijans lé gen
kriz, li ka limite volonte Leta yo ak 6ganizasyon imanite yo pou envesti nan gwo pwoje irigasyon (Dolisca et
al, 2007; Steckley ak Shamsie, 2015 ; Lopes, 2016). Konsa, nan ka etid nou a, se yon sel patisipan ki posede
té ki irige. Menm si sa fe lontan y ap pale sou te ki pa irige kom yon obstak pou agrikilti ak sekirite alimante
— sélman anviwon 10% te agrikol ki kiltive ann Ayiti yo ki irige (USAID, 2010) — té ki irige yo gen plis vale,
sa ki fe, pwoje irigasyon yo ka ogmante revandikasyon fonsye yo epi pwovoke konfli fonsye (Steckley ak
Weis, 2017). Ann Ayiti, an jeneral manke enfrastrikti agrikol ak sistém irigasyon tou, sa kreye yon

gwo depandans pa rapo a agrikilti ki fét sou baz lapli, sa ki deranje seryezman pwodiksyon nasyonal
la (Joseph et al., 2023). Konsa, sekirite fonsye, pwodiksyon peyizan ak sekirite alimanté makonnen ansanm.

41 acre=0,404 686 hectare




Kidonk, 70% patisipan yo te fe konnen pa gen aksé ak dlo ak sistém irigasyon yo se pi gwo obstak pou
pwodiksyon peyizan yo.

Sekirite pou jwenn semans se yon pwoblém enpotan ann Ayiti tou, mank akse ak bon jan semans mete
agrikilti nasyonal la an difikilte (Joseph et al., 2023). Twa ka patisipan yo fé konnen mank akse ak semans
se yon pwoblém yo jwenn tanzantan, 93% nan yo deklare yo konn pa kapab plante lakoz yo manke mwayen.
De patisipan te eksprime sa klé pou yo di « Nou pa gen ase mwayen pou n plante oubyen kiltive » e « Youn
nan pi gwo defi mwen konfwonte se mank mwayen finansye pou achte semans ». Nan nivo nasyonal,
anviwon 98% semans agrikilté ayisyen yo itilize soti nan sous enfomel, semans ki sétifye, amelyore epi
enpote yo reprezante yon ti kras posyon nan itilizasyon semans yo. Anviwon 15 ak 20 % semans yo soti nan
rekot oubyen nan estok sereyal yo (olye yo pwodui yo apa), laplipa semans yo vann ak achte sou mache lokal
y0, gen nan semans sa yo manm kominote a pataje antre yo (USAID/Office of Foreign Disaster Assistance,
2010). Pou achte semans, sa koute agrikilté yo an mwayén 60 jiska 70 USD selon sezon yo, sa ki reprezante
yon gwo depans, anplis Pwodui enterye brit pa abitan ann Ayiti se 1700 USD (World Bank Group, 2024).
Etandone anpil moun rekomande pou ti peyizan yo asire devlopman sistem pwodiksyon yo, konsevasyon
ak komeésyalizasyon, kontwol jesyon ak distribisyon lokal semans yo ann Ayiti sigjere pou agrikilté yo ak
kominote yo ta byen prepare pou mete pwoje sa yo sou pye. Poutan, defi a se mank envestisman ak soutyen
Leta pou inovasyon nan sa ki gen pou we ak semans, aktivite seleksyon plant yo ak rezo lokal pou konseve
epi distribye semans yo.

Anplis enpotans late, irigasyon ak resous semans, sistem transpo ak mobilite se eleman enpotan
sistem alimante yo, echanj manje ak apwovizyonman. An gwo, selman 5% Ayisyen nan zon riral yo gen akse
ak wout ki fet (Greenstein, 2012). Aksé ak veyikil limite anpil
tou : gen anviwon 4 machin prive pou 1000 moun, men se K jan li fasil oswa difisil
nan vil yo konsantre (HelgiLibrary, 2024). Inegalite nan akse
ak transpo gen yon long istwa ann Ayiti, Leta ak oganizasyon )
devlopman yo bay priyorite ak elit lavil yo epi enteré pou pi pre a?
ekspotasyon nan konstriksyon wout yo (Yarrington, 2015).

Mank akse nan enfrastrikti transpo ak opotinite mobilite pou
abitan zon riral yo mete bon jan limit nan ledikasyon,
opotinite pou jwenn travay ak resous pou lasante, men
enfrastrikti transpo de grenn goch yo fé ensekirite alimante
a vin pi grav epi li antrave mobilite ak distribisyon manje tout
bon, sa ki frennen mwayen sibzistans agrikilte yo
(Stokenberga et al., 2023). Patikilyéman nan etid nou an,
96% patisipan yo deklare yo pa gen mwayen transpo fyab,
anpil nan yo konn gen difikilte pou rive nan mache ki pi pre
a: 2 tye nan patisipan yo ale nan mache a pye, yon tye lwe = Fasil = Yon defi Difisil
taksi moto.

pou ou ale nan mache ki

Defi sou kesyon mobilite ak echanj manje vin pi grav akoz mank enfrastrikti pou estoke manje ann
Ayiti, kit se nan nivo nasyonal kit se nan menaj yo, mank enfrastrikti distribisyon ak estokaj manje mete
sekirite alimante an danje. Anviwon 50% manje ki fre, sitou fwi ak legim yo gate avan yo rive nan mache
(Joseph et al., 2023) epi akse limite agrikilte yo genyen pou bon jan enfrastrikti transpo (refrijerasyon ak
anbalaj ki anpeche pwodui yo kraze epi deteryore) tounen yon obstak pou rive jwenn mache lavil yo (Eckert
ak Latané, 2017). Nan nivo menaj yo, opsyon pou estoke manje (tankou plaka/galata oubyen depo) limite
anpil tou, refrijerasyon nan kay nan zon riral yo preske pa egziste. Pou di byen, 90% patisipan etid nou a pa
te gen mwayen pou estoke manje yo apre rekot. Sa ki lakoz agrikilte yo oblije kouri konsome oubyen vann
pwodui yo vit vit, pou yo pa riske pedi rekot ak ti lajan yo ka fe. Mank sa ki pesiste nan Masabyel, kote moun




yo pa gen kapasite pou estoke manje, epi ki etann li nan 16t zon riral Ayiti yo, fé fwi ak legim yo ra nan mache
yo, sa ki ogmante pri pwodui bon kalite yo.

SEKIRITE ALIMANTE KOMINOTE

Lé nou te mande yo kisa sa vle di pou yo alimantasyon nitritif epi manje sen, patisipan yo deklare plizye fwa
manje ki rich yo natirel, yo bay fos, yo chaje vitamin epi yo pwoteje lasante. Pa egzanp, youn nan patisipan
yo eksprime pésepsyon li sou kisa ki manje sen, kle kou dlo kok:
“manje rich yo se manje natirel ki chaje vitamin. Manje sa yo pa
gen pwodui chimik epi yo tré bon pou lasante.” Yon 1ot deklare: Pi Souva n?
“Pou rejyon pa nou an, manje ki rich se manje ki sen, ki natirel epi

ki bay moun bon jan ené¢ji ak fos.”

Ki jan ou jwenn manje

70%

. . . . e . N 9
Nou te envite patisipan yo dekri rejim alimanté yo, 22;’
0

pandansetan genyen ki di yo pa gen ankenn rejim espesifik, anpil ;.
dekri abitid alimante jeneral chak jou yo. Pa egzanp, kek patisipan =~ o,
deklare : “ An jeneral mwen bwe kafe nan maten. Nan apreé midi, m
manje yanm, bannann oswa diri”, epi “ An jeneral, l¢ m leve m pran

yon ti kafe, ak manyok oswa pen. Apre sa m manje bannann, yanm

oswa mayi ak zaboka oswa ak aran. Depi se sezon mango, m ap
manje mango tou”, epi anko “An jeneral mwen bwe kafe oswa
chokola cho, apreé nan apreé midi m manje viv”. Anpil nan yo di viv

se manje yo manje ase souvan.

Achte Il

Ed
Achte kredi [l
Pataje manje i

Bay pwop tet ou
manje

Lé nou te bezwen konnen kijan abitan Masabyel yo aprann fe chwa manje ki sen, gen yon konsansis
pou esplike sajés nitrisyonél la soti nan eritaj lafanmi, patrimwan kiltirél ak konesans jenerasyoneél.
Patisipan yo te deklare:

e “Seyon eritaj gran paran nou kite pou nou.”

e  “Gran paran nou yo montre nou kisa ki rele manje rich ak sa ki pa rich. Pou gran paran nou yo, an
jeneral, manje ki soti anba té gen plis vitamin. Epi, pwodui ki genyen lét nan yo, tankou lam veritab
la, gen anpil en€ji. Se konsey gran paran nou yo n ap suiv pou nou ka chwazi manje ki rich.”

¢ “Kek moun idantifye manje ki rich selon kilti ak Pratik granparan yo.”

Patisipan yo di nou pou yo ka garanti tét yo yon alimantasyon ki sen, yo chwazi manje peyi ak manje ki
natirel: “Nou chwazi manje lokal” epi “Nou chwazi manje ki natirel”. Gen yon patisipan ki di sa byen senp:
“ Depi se manje kreyol, nou konn se bon manje.” Li enpotan pou nou note, sajés alimante ak konesans sou
manje ki sen se pa preyokipasyon patisipan yo nan etid la. Nan sans sa, youn nan yo te ensiste poudi : “
Nou konnen kisa ki yon bon alimantasyon sen”! Okontre, ensifizans alimanté se youn nan pi gwo
pwoblém.

Nan nivo nasyonal, prensipal sous alimante popilasyon an se nan achte pwodui alimante li ye.
Toutfwa, anviwon 40 % nan popilasyon an depann de agrikilti sibzistans la pou satisfé bezwen
konsomasyon li (Thomas, Rosenberger ak Palowski, 2014) e sa valab pou depatman No a tou (Pressoir et
al., 2016). Nan etid nou a, gen patisipan (62 %) ki di yo kiltive sa y ap manje prensipalman, epi patisipan
yo pale tou sou pratik pataje lamanjay ki genyen nan mitan kominote a. Epoutan, pou anpil nan yo,
apwovizyonman manje pa sifizan. Lé nou te mande patisipan yo si manje manm kominote an ap resevwa
chak jou sifi, yo tout te di moun nan kominote a ap soufri grangou epi pa gen ase manje nan kominote a.
Pawol yo pati konsa:

e “Anpil moun nan kominote an oblije nan mande.”




e “Tout moun nan kominote a pa genyen manje sifizan chak
jou, anpil nan yo tonbe nan grangou ak lamize.”
e “Non, nou pa gen ase manje. Anpil nan nou ap mouri

grangou paske nou pa gen mwayen pou nou viv.”

Ki jan li fasil oswa
difisil pou ou jwenn
manje?

Pou plis pase mwatye patisipan nan etid nou a, akse ak lamanjay se ~ 40%
yon defi. Gen youn nan yo ki eksprime sa kleman: “Li difisil poum = 30%

bay tet mwen manje chak jou”. Bon kantite nan patisipan yo dekri =~ 20%
eksperyans yo ak grangou epi ensifizans alimanté, yo note pri manje ~ 10% I

yo se yon koz enpotan nan ensekirite alimante a, men tou yo souliye 0%

lyen ki genyen ant grangou ak move rezilta agrikol; yo di : Fasil Yonti Yonti Difisil
janfasil jan
difisil

e «Nan rejyon nou an, menm si agrikilte yo travay anpil nou
pa genyen manje nan kantite nou bezwen an. Mwen konn
moun ki pa ka bay tet yo manje chak jou ». Eske moun nan

e «Lakoz mank ekipman ak mwayen finansye, epitou ak

A . N kominote w la peye
sechrés tanzantan yo nou pa genyen manje nesesé nan

kominote nou a. Gen fanmi ki pa ka manje apré yo fin pedi yon pri jis pou manje
yon rekot. ki an sante?
e «Nan rejyon nou a agrikilte yo travay di. Men avan peryod
rekot la, moun yo soufri tout bon. Lé fini, tout moun pa fé
menm gany nan rekot yo. Gen moun k ap mouri grangou de ‘.

semen apre rekot ».

Menm si patisipan yo pa viv ensekirite alimante a menm jan, yo = Wi = No = Défwa
tout te di yo gen krent pou rezev manje yo pa fini anvan menm yo
ta gen 1ot. Patisipan yo te pale de dives mekanis yo mete anplas pou fe fas ak grangou epi ensifizans alimante
nan fwaye yo, tankou nan chwazi manje ki mwen che epi ki gen mwens kalite, nan sote youn nan repa jounen
an oswa nan kenbe ké pa manje pandan tout yon jounen, oubyen tou nan redui posyon manje yo.

Gen yon patisipan ki esplike sitiyasyon an konn télman grav pafwa, gen moun ki konn oblije vann te yo

Nan mwa ki sot pase a, kiles nan bagay sa yo ki te vre pou ou?

40%

30%

20%

10% I
0%

Oupatgen Outekonte Oupatgen Pititouyopat Oukoupe Oupatmanje
Ou enkyete mwayen oswa soumanje ki mwayen pou manje paske posyonoswa pandan tout
manjewlaap oupatgen pabonkalite peyeyonrepa oupatgen ousoterepa yonjounen

% patisipan

finianvanou akse arepa oswa kipache ekilibre mwayen pou paske pat gen paske patgen
ka jwenn plis ekilibre pou achte achte manje. ase manje ase manje
mVre mPafwaVre Pajanmvre
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epi deplase ale 1ot kote pou chache lavi. Men pafwa, dapre yo menm sa a pa rezoud pwoblém nan. Jan youn
nan patisipan yo esplike sa, « Moun ap mouri grangou nan kominote a. Gen moun ki vann te yo pou eseye
ale 1ot kote...yo pa reyisi. Yo oblije tounen isit la. Men kounya, yo pa gen te anko pou yo travay. »

Li enpotan pou nou souliye malgre ensifizans
alimanté ak grangou a, patisipan yo di kalite ak orijin
manje yo toujou ret enpotan pou yo. Apepreé 50% nan . .
patisipan yo santi yo malaléz parapo ak kalite manje y ap chwazi manje?
ap manje chak jou, epi 28% di yo gen preyokipasyonsou  gq,
prezans pwodui chimik nan alimantasyon yo. Patisipan 509
yo patikilyéman preyokipe sou kalite manje enpote ak = 40%
transfome yo. Menm si 35 % patisipan di sa ki viéman = 30%
preyokipe yo se jwenn aksé ak manje ki ka reponn = 20%
bezwen fanmi yo, 50 % deklare sa ki plis enpotan anse ~ 10% | =

jwenn manje ki lokal. Patisipan yo deklare yo santi yo 0%
byen, yo santi yo fo lé yo manje lokal chak jou, yo di

Ki sa ki pi enkyete w le w

Pri Nitrisyon Ke li pral Ke li lokal
nouri

konsa: “Le m ka manje pandan jounen an, mwen santi mwen ak

m byen, mwen santi m an peé” epi “Le m manje pandan fanmi

yon jounen, m santi m aléz, sitou lé manje a se manje mwen
*»

peyi”.

MANIJE, POLITIK AK POUVWA

Anvan lane 1980 yo, Ayiti te konn pwodui anviwon 80% manje yo manje nan peyi an (Joseph et al., 2023).
Politik ajisteman estriktirel yo te enpoze Ayiti nan fen lane 1980 ak nan komansman lane 1990 yo, ak fre
dwa ladwan sou anpil sa y ap enpote pou manje te bese anpil. Kom egzanp, dwa ladwan sou diri a soti nan
50 rive nan 3 %, mayi an soti nan 50 pou rive nan 15 %, lét ak ze yo soti nan 40 pou rive nan 0 % (Steckley
et al.,2023). Jodi a, dwa ladwan Ayiti sou pwodui alimanté enpote fé pati sa ki pi ba nan mond la (Pressoir
et al., 2016). Politik sa yo gen konsekans grav sou pwodiksyon agrikol nasyonal la, ak mwayen sibzistans
peyizan yo : jodi a enpotasyon alimante reprezante 50 % nan sa ki konsome Ayiti, epi Ayiti enpote 20 fwa
plis pwodui agrikol pase sa li ekspote. Nan lane 2025, enpotasyon alimante yo triple parapo ak komansman
ane 1990 yo, epi mod konsomasyon yo te chanje nét : konsomasyon lét konsantre, poul, lwil vejetal, snak
anbale ak vyann transfome yo enpote te ogmante (Pressoir et al., 2016). Pandan antretyen yo, patisipan yo
te gen pou dekri egzanp istorik kék evénman ki te petibe oubyen modifye sistém alimante kominote a epi
pale sou kek chanjman yo te remake sou kek lane. Patisipan yo te dekri kijan manje enpote vin domine
mache lokal yo. Kek egzanp :

e  “Sistém alimante nou a chanje depi lé pwodui alimanté enpote yo vin nan kominote a. Sa se yon
menas pou pwodiksyon lokal. ”

e “Pwodui enpote yo gen enpak negatif sou sante nou. ”

e “ Akoz politik dwanye yo, mache ayisyen an anvayi ak pwodui etranje. Sa ki vin fé gen chanjman
nan alimantasyon kominote nou a. Pwodui lokal yo pa ka twoke kon ak pwodui ki soti aletranje
yo.”

Anpil moun bay egzanp presi sou chanjman alimante, yo di konsa : “Gen plizyé bagay moun ap manje jodi
amen ki pa t egziste avan. Jounen jodi a, anpil fanmi ap manje diri ak poul fri chak dimanch. Depi 1&¢ pwodui
enpote yo rive nan kominote a, moun yo manje diri chak jou. Konsomasyon diri triple depi lane 1990,
pandansetan jounen jodi a se enpote yo plis enpote diri. ” Yon 16t patisipan deklare :
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“ Depi kek tan, gen kek pwodui enpote tankou sosis ki anvayi rejyon nou a. Anpil moun manje sosis
la nan plas aran. Avan sa, nou pa t konn manje diri chak jou. Men jounen jodia, gen kek fanmi se
selman diri ak poul yo manje chak jou ”.

Deklarasyon sa yo enskri yo nan yon konteks
komeésyal pi laj: konsomasyon sosis dominiken an Pwodiksyon ak
miltipliye pa 30 depi lane 1990 yo (Pressoir et al., 2016).

Listwa diri a pi koryas toujou. Nan mitan lane 1980 yo, Enpotasyon Diri an Ayiti

Ayiti te konn pwodui anviwon 86 000 ton diri sou yon 600

lane, epi 1 te konn enpote anviwon 7000 ton. Apre — 500

ajisteman estriktirel la pwodiksyon nasyonal la ret anplas § 400

san avanse epi enpotasyon menm ap ogmante chak ane X 300

jiskaske I rive 550 000 ton nan lane 2020 (FAO, 1996). 2 900

ONG yo patisipe nan depandans Ayiti pou enpotasyon 2 100 A A
w

alimante a pi mal toujou, yo boykote pwodiksyon lokal la 0

epi yo kontribiye nan egzod riral ann Ayiti (NYU School T h RV s L g oLy
of Law Center for Human Rights and Global Justice et al., 2222222RQ&KK
2010; Steckley ak Weis, 2017). Nan mitan lane 1990 yo, Pwodiksyon Diri Enpote

Etazini, Lafrans ak Almay voye an mwayeén 123 600 ton

éd alimante pou Ayiti chak ane epi, soti 1990 pou rive 2010, 1.5 milyon ton pwodui alimante ki kiltive Etazini
yo voye yo Ayiti sou fom ed alimanté pou ijans ak ed devlopman (NYU School of Law Center for Human
Rights and Global Justice et al., 2010; Schwartz, 2015). Bwourara pwodui enpote gratis sa yo vin lakoz pri
danre de baz ki pwodui nan peyi a vin bese, tankou diri ak pitimi, epi li mine pwodiksyon lokal la. Nan anpil
ka, ed alimante yo pa apwopriye, gen move kalite epi pa koresponn ak kilti oswa preferans alimanté Ayisyen
yo (NYU School of Law Center of Human Rights and Global Justice et al., 2010).

Malgre tout monte ensekirite alimante a nan depatman No ak komin Lenbe, tout patisipan nan etid nou
a deklare yo pa janm gen pwogram éd alimante nan rejyon an: ankenn nan yo pa te jwenn asistans nan men
ONG. Poutan, patisipan yo te gen yon pésepsyon ki fo sou éd alimante. Le nou te mande yo si manje ONG
yo bay la sen, rich epi adapte ak abitan ki nan kominote a, 96 % nan patisipan yo reponn “non ”. Menm si
yo pa konn resevwa éd alimante, patisipan yo gen opinyon byen tranche sou eéd sa a, youn nanyo di : “ mwen
tande 1ot moun k ap di manje ONG yo bay la, ki soti 10t kote a li pa bon kalite ”. Anpil patisipan eksprime
enkyetid yo ak mefyans yo pou zafé éd alimante:

e “Ed alimanteé a gen ladann sibstans chimik ki se pwazon pou lasante”.
e “Pwogram ed alimante yo antrene maladi ak polisyon”.
e “Pwogram ed alimante yo se sous kontaminasyon ak maladi”.

Menm si patisipan yo rekonét gen yon bezwen lamanjay nan kominote a, li enpotan pou n souliye yo p ap
chache nenpot ki lamanjay. Patisipan yo di kléman yo te bezwen soutyen, men yo souliye tou eéd alimante
ak pwogram sistém alimante yo ta dwe soutni agrikilti lokal la ak kilti alimante ayisyen an.

MANJE EK ANVIWONNMAN

Lé nou poze patisipan yo kesyon sou pésepsyon yo sou relasyon ki genyen ant alimantasyon ak
anviwonnman, yo te dekri kléman relasyon yo. Yon kategori komanteé te montre refleksyon patisipan yo sou
lasante anviwonnmantal ak pwodiksyon lamanjay. Pa egzanp, patisipan yo deklare:

“Se anviwonnman an k ap nouri nou. Si li malad, manje a ap malad tou”.
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“Manje nou soti nan zantray late. Si li malad, li p ap kapab ba nou manje anko”.
- Yon anviwonnman malad, se selman pwodui ki malad li ka bay. Anviwonnman an se baz
pwodiksyon lamanjay ” .

Patisipan yo eksplike kijan chwa alimanteé yo gen repekisyon sou anviwonnman an ak sou lasante. Pa
egzanp, gen youn ki deklare: “Wi, genyen lyen! Gen manje nou konsome ki toksik pou lasante ak pou
anviwonnman an”. Yon 1ot patisipan deklare: “Si nou p ap byen manje, sa ka ba nou pwobleém lasante, epi
si anviwonnman an polye sa a tou ka lakoz pwoblem lasante”.

Lé nou te mande yo pou yo dekri chanjman ak defi anviwonnman yo te remake oswa yo te viv, patisipan
yo te pataje ak nou kek preyokipasyon, tankou sechres, deplasman teé ak woch (ewozyon), inondasyon,
glismann te, agravasyon sezon siklon k ap ravaje agrikilti epi k ap touye zannimo yo, move tan, kek espés
zannimo k ap disparet, ogmantasyon tanperati global la ak vag chale k ap vin pi grav, polisyon plastik epitou
pwosesis pou elimine fatra ki pa genyen. Bon kou patisipan dekri bet nuizib ak maladi k ap detwi jaden yo,
ki pa sispann ogmante ( maruca vitrata oswa ti cheni k ap fé twou nan gous pwa yo), men tou tiyogann
(Cylas formicarius oswa charanson patat dous / ti mit) ak cheni. Konsa, nan lane 2024 gouvenman ayisyen
an te aveti agrikilte ki nan kek rejyon nan peyi a sou maladi chabon lakay zannimo, li te ankouraje agrikilte
yo bay bét yo vaksen. Men pa gen ase vaksen ki aksesib. Patisipan yo note maladi sa yo gen vye enpak sou
sante moun ak sou anviwonnman, yo lakoz gwo pet rekot epi yo menase vyabilite agrikilti peyizan.

Patisipan yo konsyan gen lyen ant chanjman anviwonnman yo viv yo ak chanjman klimatik la. Le nou
te mande yo ki menas ki peze sou agrikilti peyizan an, 97 % nan moun nou te poze kesyon yo te site
chanjman klimatik la. Efektivman, Ayiti klase twazyem ran mondyal nan sa ki konseéne endis risk klimatik
sou yon tan long (David Eckstein, 2021) epitou se yon bagay anpil moun rekonet, chanjman klimatik la
reprezante yon obstak majé pou sekirite alimante ann Ayiti (Singh ak Cohen, 2014; Steckley ak Steckley,
2023). Patisipan yo deklare chanjman klimatik la se yon koz enpotan nan kontrarye sistem alimante ak
chanjman anviwonnmantal nan Massabielle :

e “ Chanjman klimatik la se yon gwo pwoblem pou kominote a, epi chanjman klimatik la gen de

konsekans grav. ”

e “Chanjman klimatik la lakoz transfomasyon sistem alimante a ansanm ak anviwonnman an.

e “ Chanjman klimatik la transfome sistem alimante nou a. Li redui kantite pwodiksyon lokal yo.
Lé nou te mande patisipan yo si enpak anviwonnman an sou agrikilti yo se yon bagay otorite k ap deside yo
konsidere, yo tout nét (100%) te reponn “Non”.

”

B

BILAN LASANTE

Okenn patisipan pa di 1 lasante fin bon net, selman 3 % ladan yo di yo an tré bon sante. 42% pousan ladan
deklare yo an bon sante, epi mwatye nan yo te gen gwo sousi sante. Pandan evalyasyon souvrénte alimante
a gen kesyon sou pwa avek tay, anpil patisipan yo (70%) pa konnen ni pwa yo ni tay yo. Poutan, 1€ nou
mande yo fé evalyasyon sibjektiv sou pwa yo, laplipa nan yo (62%) estime yo genyen yon pwa nomal, 7%
konsidere yo gen twop pwa epi 31% konsidere yo genyen two piti. Pou sa ki gen pou we ak pwoblem lasante,
patisipan yo di yo fé fas ak yon seri pwoblem : lafyev, tifoyid, pwoblém je (glokom, katarak), pwoblem
lestomak, kolera, doulé kwonik, migren, fatig ak feblés akoz mank alimantasyon.
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Patisipan yo di maladi tansyon, maladi
ke, pwoblem tiwoyid ak fibwom se prensipal
defiy ap konfwonte, men pwoblém anemi an se
li yo plis site, 73% nan patisipan yo deklare 3.19% = Vréman byen
anemi se yon pwoblém nan kominote yo a. ;géeﬁye”

Ayiti se youn nan peyi nan mond lan ki gen yon B G)(/en kek pwoblém sante
to elve pou anemi, epi kondisyon sa diferan = Pa bon ditou

selon seks : anviwon 50% fanm ayisyen ki nan

1aj 15 jiska 49 lane soufri anemi (Palacios et al.,
2021). Nou te mande patisipan yo pou yo dekri
Iot pwoblém lasante y ap konfwonte nan
kominote a. Nan repons kalitatif yo ba nou,
patisipan yo te site yon seri pwoblém lasante k
ap enkyete yo : tifoyid, H. pilori oswa pwoblém
lestomak, dyabét oswa maladi sik, pwoblém je, lafyév, kolera, migren, grip, dyare, tansyon wo ak pwoblém
pwostat. Sa yo plis site se H. Pilori/pwoblém lestomak ak tifoyid. Pwoblém lestomak gen yon lyen sere ak
estati sosyo-ekonomik, pwomiskuite epi mank akse a enfrastrikti sanité yo, tankou dlo potab ak sévis
tourego: gen menm sila ki rele li “epidemi silansye” nan zon riral ann Ayiti (Louis et al., 2021). Tifoyid la
tou, se manje ak dlo kontamine ki lakoz li, epi li gaye nan tout peyi a tou. Nan lane 2024, ministé Lasante
ann Ayiti siyale 1200 ka pa semeén (CDC, 2024). Nan sa ki gen pou we ak enstalasyon sanite, twalet até oswa
espas lib se yon pwoblém sante piblik enpotan ann Ayiti, epi mank akse ak latrin ran moun pi ekspoze ak
yon seri maladi tankou kolera ak tifoyid. Nan etid nou fe a, anviwon 29 % nan patisipan yo deklare yo pa
gen akse ak latrin lakay yo, sa ki koresponn nan nivo nasyonsyal ak yon pousantaj moun ki gen akse ak
latrin nan zon riral yo (Paul et al., 2022). Patisipan nan etid nou a rekonét mank akse ak enfrastrikti sanite
epi akse limite ak dlo potab se baz kek pwoblém sante nan kominote a.

Anplis enfrastrikti sanite yo ki limite, pi fo nan patisipan yo (82%) endike mank aksé ak manje sen vin rann
pwoblem sante yo pi grav toujou nan Masabyel. Lé nou te mande yo eéske manje y ap konsome yo reponn
ak bezwen yo nan sa ki gen pou we ak lasante, 55 % reponn “ non ”. Men kek eksplikasyon yo bay:

Ki jan sante ou ye?

e “Mank lamanjay se youn nan pwoblém ki bay kék maladi nan kominote nou a, tankou anemi.”
e “Manje n ap konsome yo ap deteryore lasante paske anpil nan yo gen vye engredyan toksik ladan

y0.77
e “Maladi lestomak se yon pwoblém ki lye ak alimantasyon.”

Bon kantite nan patisipan yo etabli lyen ant move kalite alimantasyon, prevalans maladi yo yon bo epi manje
ki enpote yo ak transfome yon 16t bo :

e “Sele pwodui enpote yo anvayi nou, nou vin ap fé fas ak yon seri nouvo maladi.”
e  “Pwodui enpote yo anpeche nou viv an sante.”
¢ “Konsomasyon manje enpote rann pwoblem lasante manm kominote nou an pi grav toujou.”

Dans I'ensemble, 90 % des participant-e-s ont estimé que ’acces a davantage de nourriture et a des aliments
plus sains aurait un impact positif sur leurs problémes de santé individuels et communautaires.

Outre les problemes de santé individuels et communautaires, les participant-e-s ont fait état
d’obstacles importants a 'acces aux soins de santé, soulignant que le manque d’hdpitaux et de cliniques et
I'incapacité a payer les services de santé constituaient des défis majeurs. Concretement, environ trois quarts
des participant-e-s ont déclaré qu’au cours de ’année écoulée, ils avaient évité de se faire soigner en raison
du conit. A la question de savoir quels services de santé les participant-e-s ont tendance a consulter lorsqu’ils
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ont besoin d’un soutien sanitaire, 93 % ont répondu qu’ils consultaient un médecin occidental, 45 % un
medsen fey [médecin des feuilles/médecin traditionnel a base de plantes] et 3 % une fanm saj [femme
sage/sage-femme].

Les participant-e-s ont également été interrogés sur leur sentiment d’appartenance a la communauté et leur
santé mentale, qui, selon les chercheur-euse-s, sont liés
a la sécurité alimentaire (Jones, 2017 ; Pourmotabbed et Kijan sante mantal ou ye?
al., 2020 ; Trudell et al., 2021 ; Saputra et al., 2024).
Dans I’ensemble, la majorité (59 %) des participant-e-s
avaient un fort sentiment d’appartenance a leur

3%

= Anjeneral mwen
kontan

communauté, et 38% ont qualifi¢ sentiment
d’appartenance a la communauté de « plutdt fort ». Les
participant-e-s ont également tendance a se sentir plutot
satisfaits de leur vie (71 %), mais la plupart d’entre eux
(69 %) ont également déclaré qu’ils étaient souvent
découragés ou déprimés, 3 % se disant méme déprimés.
Par ailleurs, 57 % des participant-e's ont déclaré qu’ils
subissaient un stress extréme la plupart du temps et 25 %
qu’ils subissaient un stress quotidien.

= Mwen kontan
pafwa

= Mwen souvan
dekouraje

Mwen deprime

RAPO SOSYAL SEKS AK MANJE

1333

Rapo pouvwa ant fanm a gason gen yon enpak konpleéks sou sekirite alimante: dwa fonsye yo,
distribisyon manje nan kay yo, ak maladi ki lye ak seks gen yon ensidans sou aksé pou fanm yo jwenn manje.
Nan sa ki konséne separasyon té yo, tout patisipan yo deklare gason ak fanm gen menm dwa fonsye sou
plan jiridik epi yo gen dwa eritye menm kantite te. Poutan, 68 % patisipan yo deklare mesye yo gen tandans
pou yo premye moun nan sa ki we ak eritaj té yo. Konsa, chéché yo montre fi yo gen tandans gen mwens
sekirite fonsye sou te eritaj pase pitit gason yo (Kelly, Deaton ak Amegashie, 2019). Aloske 90% patisipan
yo deklare pa gen preferans sosyal nan koze fanm ak gason ki manifeste yo 16t mannye, 10% patisipan yo
deklare ¢ pa gen ase kob pou voye timoun yo lekol, se gason yo ki gen priyorite.

Nan kesyon si séks gen enpak sou lasante, 70% patisipan yo reponn pa genyen. Gen kek patisipan
ki panse gason ak fanm yo soufri menm jan epi yo rekonet anpil maladi touche alafwa gason ak gason
(patisipan yo site tifoyid ak H.Pilory kom egzanp). Men tou, gen kek ki endike fanm yo soufri plis pwoblem
lasante. Kom egzanp, yon patisipan deklare “Tout manm kominote yo gen tifoyid ak H.Pilori, men fanm yo
pi vilnerab.” Genyen 1ot ki souliye pwoblem diferan ki genyen nan sa ki konséne sante fanm yo nan sante
seksyel ak akouchman. Egzanp gen yon patisipan ki deklare: “ konsenan lasante, fanm yo soufri plis pase
gason yo sitou 1é y ap akouche. Nou pa gen lopital nan kominote a. Nou dwe pote fanm yo sou yon kabann
jis lavil pou yo akouche ”.

Lot kesyon yo revele dezekilib nan séks moun yo ki posib pou gen yon enpak sou lasante. Pa egzanp,
aloske gason ak fanm yo touléde angaje nan agrikilti epi kék nan patisipan yo (65%) deklare yo ekspoze
menm jan ak pestisid ak angre chimik, 35% nan patisipan yo deklare gason yo pi ekspoze ak pwodwi
agwochimik yo. Distribisyon manje nan kay yo se yon 10t egzanp : kek 16t patisipan dekri fanm yo gen
tandans pran responsabilite pou prepare ak distribiye manje yo, men gason yo resevwa plis manje epi se yo
ki priyorite. Patisipan fanm yo deklare tou :

e “Se mwen ki prepare manje an epi ki manje anvan. Men mwen bay mari m plis vyann. ”
e “Men wi, gason an ki gen priyorite pou manje a.”
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e “Nan kay la, gason yo resevwa manje anvan tout moun epi yo jwenn plis manje. Touswit apre se
timoun yo. Epi fanm yo manje an dénye. ”

Distribisyon manje nan kay yo se yon endikate enpotan sekirite alimanteé fanm yo, ak prevalans anemi
nan zon riral ann Ayiti, an patikilye kay fanm yo, se yon preyokipasyon maje. Rejim alimante a tre enfliyanse
anemi, epi akoz distribisyon alimante nan kay yo — sitou distribisyon vyann — fét an fonksyon séks, sa gen
enpak sou to anemi kay fanm ayisyen yo.

KILTI LAMANJAY

Lé nou te mande yo dekri manje tradisyoneél, patisipan yo te mansyone : yanm, bannann, malanga, mayi,
manyok, patat, pwa, labapen, diri ak mango. Manje sa yo se baz rejim alimanté ayisyen an (Pressoir et al.,
2016). Patisipan yo te mansyone kék pla prepare tou tankou tchaka, tchok, tonmtonm, mayi moulen,
bouyon, sos kalalou, mousa, doukounou ak kasav. Manje sa yo kiltive nan kominote a, selon patisipan yo.
Nou te mande patisipan yo nan ki frekans yo manje pla sa yo ak 16t manje tradisyonél, yo te reponn yo plis
konsome lam veritab, yanm, patat ak bannann.

Konbyen fwa ou manje manje tradisyonéel sa yo?

100%

75%

Tl

Kasav ~ PenPatat Lalow Akasan  Pen Mayi Patat Tchok Dous Tablet

Militon
W Souvan m Défwa Ditou

Angwo, laplipa nan moun nou te poze kesyon (66%)
deklare manje y ap konsome yo konfom ak sistém alimante Eske ma nje ou manje a
tradisyoneél yo..Pla ki fet ak viv yo, moun plis manje yo mache ak eritaj kiltirél
aloske pen mayi, pen patat ak pitimi moun yo mwens manje N .
yo. Lé nou te poze patisipan yo kesyon sou konesans yo ou ak sistem manje
genyen nan manje tradisyonél yo, anpil ladan yo te deklare tradisyonel yo?
diri peyi a che epitou, plizyeé nan yo te vle konn kijan yo fé
pen patat ak pen mayi. Twaka nan patisipan yo deklare yo

4%

n Wi
manje pla tradisyonél nan nivo yo swete a, epi laplipa (60%)
nan yo deklare kominote yo a swete prezéve manje = Non
tradisyonél yo. Patisipan yo di koze tankou: Déefwa
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e “Wi, nou vle prezeve manje kiltirel tradisyonél yo, se pou sa nou kontinye travay late.”
e “Nou vle prezeve manje kiltirel tradisyonél, se sa ki idantite nou.”

Anpil patisipan deja angaje nan aktivite alimante
tradisyoneél. Yo kiltive late, fé manje tradisyonél epi yo keyi
ak prezeve plant tradisyonél ak plant sovaj. Toutfwa, gen kek
nan yo ki eksprime enkyetid yo parapo ak manje tradisyonel
yo ki pa reprezante yon priyorite ni pou konsomate yo, ni pou
ONG ni pou Leta. Patisipan yo (66%) eksprime enkyetid yo
parapo ak ewozyon pratik agrikol ak kilti tradisyonel yo nan
kominote a. Pa egzanp, patisipan yo enkyete yo paske préske

yo
pa gen kilti diri ak pitimi peyi anko. Konsa, nan nivo -
. N 0
nasyonal genyen konsomasyon mayi, manyok, yanm ak
bannann k ap bese pandansetan pwodui enpote yo tankou

. . 0%
luil, poul ak diri ap ogmante (Pressoir et al., 2026). ’

Aktivite manje tradisyonel
100%

75%
c

patisipa
=

%

Travay Ransanble Prezéve Kuit manje

te/genyon  plant manje tradisyonél
Sitiyasyon sa a gen yon enpak non sélman sou jaden  tradisyonel kiltirélyo yo
alimantasyon ak lasante popilasyon riral yo, men tou sou vo
pratik relijye yo. Si laplipa nan patisipan yo (55%) di manje R
yo bezwen pou fé seremoni disponib nan Masabyel, 38% Eske manje seremoniyo
nan yo deklare manje yo bezwen pou seremoni yo pa pi ché oswa mwens ché

disponib nan kominote yo, epi 7% di manje yo konn
disponib yon le konsa. Anplis, anpil nan sila ki te di manje
yo konn bezwen pou seremoni yo disponib, yo deklare tou,
moun yo pa souvan gen mwayen pou achte manje sa yo ; epi
anpil nan yo deklare yo konn oblije ale Lenbe pou achte
manje yo bezwen pou seremoni.

pase ot manje yo?

m Piche

m Mwens che

Lé pou yo di kisa ki obstak pou yo konsome manje

tradisyonél, anpil nan patisipan yo (40%) deklare manje Plis oswa
lokal yo two ché. Patisipan yo ensiste pou yo di diri peyi a Q‘évsn'ls

che anpil, epi anpil nan yo di menm si yo swete konsome
lokal men obstak yo anpil. Jan youn nan patisipan yo di li, “
Nou gen volonte, se mank mwayen ki anpeche nou konsome lokal. ” Gen nan yo ki di kote yo abitye fe
pwovizyon yo swa gen amenajman oubyen yo pédi kote sa yo (12 %), anpil nan yo deklare yo pa konn kote
pou yo jwenn manje lokal achte (8 %) epi gen nan yo ki di yo pa konnen kijan pou yo prepare kek pla
tradisyonel (4 %). Patisipan yo di gen kék nan manje lokal ak tradisyonel yo ki tabou, 40% nan yo deklare
gen diskriminasyon sosyal kont manje peyi. Pa egzanp, patisipan yo deklare:

e “Mwen souvan chwazi manje pwodui enpote paske moun yo ap di move bagay sou manje peyi.”
e “Pafwa m pa manje pitimi paske moun yo di se manje poul li ye.”
e “Souvan pitit nou pa vle manje pwodui lokal yo paske moun yo di bagay negatif sou manje peyi.”

KOUT JE SOU DEMEN

Lé nou te mande patisipan yo pou yo dekri bezwen kominote a genyen ak kout je yo sou amelyorasyon
sistem alimante sen an, yo te deklare yo ta ka benefisye diferan tip soutyen tankou pou dlo, semans, zouti
ak angre ; refom agre ak akse ak late; kredi agrikol ak sévis banke; akse ak ekspe ak teknisyen agrikol ki
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kapab founi fomasyon epi bay kout men nan rezoud pwoblem yo lé yo prezante; sant kilti ak kote pou travay
sou solidarite mityel; epi pou devlopman riral ak pwogramasyon sistéem alimante ki ka soutni peyizan yo ak
agrikilti peyizan. Patisipan yo souliye tou, pou bon jan pwoteksyon manje tradisyonél yo fok moun ki nan
kominote yo apresye manje lokal yo, men tou yo dwe gen mwayen ak posiblite pou yo konsome yo. Pou sa
rive fét, patizan lide sa a kapab kontribye nan sansibilize popilasyon an sou valé manje lokal (fé pwomosyon
epi defann manje ak pwodikte lokal tou), nan montre avantaj 1€ w evite pwodui chimik, montre kijan pou
evite pwodui chimik ak agwochimik epi yo te kapab tou anseye timoun yo sou valé manje lokal yo. Jan yon
patisipan di li, “ pou nou pi byen pwoteje manje tradisyonél ayisyen an, nou dwe kiltive yo, konsome yo epi
aprann pitit nou pou yo renmen yo ”. Nan yon nivo ki pi laj, patisipan yo eksprime bezwen pou anpeche
pwodui enpote yo anvayi kominote a, kreye sant agwoalimante k ap valorize manje tradisyonél epitou etabli
bank agrikol k ap soutni agrikilte ak pwodui lokal. Patisipan yo souliye tou, nesesite pou amelyore
pwodiksyon ak aksé ak manje tradisyonel.

Lé nou te mande yo kiyes k ap travay nan moman an pou rezoud pwoblém alimanté kominote yo a
ap fé fas, patisipan yo te gen plizyé opsyon repons (ONG, Leta ak Oganizasyon kominote), men yo pifo te
deklare se peyizan yo ak manm kominote a ki se prensipal akté nan rezoud pwoblem alimanté kominote a
ap fe fas. Pa egzanp, moun yo di kek koze tankou: “Se selman peyizan yo ki travay sou kesyon sa yo”; “Sel
peyizan yo, pesonn 10t”; “Akte yo se prensipal akté nan sa ki gen pou wée ak lamanjay nan rejyon an”. Yon
grenn patisipan ki mansyone Leta, pyés nan yo pa mansyone ONG ak oganizasyon imanite.

Pou fini, & nou te mande yo si yo vle ajoute yon bagay, patisipan yo souliye mank mwayen kominote an
ap fé fas ak li, epi yo mande plis soutyen tou :

e “Nou bezwen mwayen pou n travay ”

e “Nou bezwen éd alimanté nan kominote nou an”
e “Nou espere Leta ap pote kout men ”

e “Noubezwen ed. ”

KONKLIZSYON

Obstak ki lye ak sekirite epi souverente alimante nan Masabyel yo , oubyen pi laj ann Ayiti, yo anpil.
Patisipan nan etid nou a met aksan sou plizye pwoblém kle, tankou chanjman klimatik, distribisyon
alimanté debalanse an fonksyon séks, pwoblem lasante ak sante mantal, risk ki lye ak sekirite alimante,
akse limite ak late epi dlo, ewozyon ak politik komésyal ak imanite k ap ranfose depandans manje lokal yo
anba pwodui enpote yo. Peyizan ayisyen ak gwoup sosyete sivil la ap plede pou yon souverénte alimante
depi plis pase yon deseni (La Via Campesina, 2010 ; PAPDA, 2021). Men gen yon chanjman paradigm k ap
fét firanmezi ann Ayiti: vale ak objektif souverénte alimanteé a ap jwenn jareét pi plis chak jou yon mannye

ki depase mouvman baz yo. Nan lane 2018, gouvénman ayisyen an pibliye PSNSSANH (Gouvernement
d’Haiti, 2018), kote pou premye fwa Leta reprann langaj ak valé fondamantal souverénte alimante.

Analiz sou sekirite alimante ann Ayiti souvan mete aksan sou estatistik sou grangou, pi bon randman agrikol
ak koz imedya ensekirite alimanté tankou enstabilite politik oswa fenomen move tan. Analiz sa gen yon seri
fay ki te ka konble si yo aliye ak kad PSNSSANH ak vizyon epi eksperyans agrikilte ak konsomate ayisyen.
Konprann aspirasyon ak eksperyans ayisyen nan sa ki gen pou we ak sistém alimante, ak yon analiz pi laj
sou dinamik konpleks ki afekte sekirite alimante, jan etid sila a ap eksplore li, te ka yon eleman itil anpil
pou devlope bon jan repons imanite efikas epi adapte nan konteks kriz Ayiti ap viv la a. Anplis, sa te ka
penmet otorite politik yo, ONG yo ak lidé kominote yo evalye mote istorik ensekirite alimanté epi idantifye
pis amelyorasyon.
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An menm tan, amelyore evalyasyon sistém alimante yo nan péspektiv souvereénte alimante a pa tou
bay garanti gouvenman yo, oubyen tou 0ganizasyon imanite yo pral reyaji yon mannye apwopriye, ni sa pa
vle di resous yo ak pwogram yo pral ale nan sans priyorite lokal yo. Men tou, evalyasyon sistém alimanteé yo
se zouti imedya peryodik enpotan. Souvan, se plizye fwa nan yon lane epi yo ka tounen achiv istorik enpotan
pou gade vilnerablite sistém alimante yo. Entegrasyon evalyasyon souverente alimante a, jan etid sa ap fe li
a, kapab amelyore rapo sa yo, nan bay enfomasyon ki ka sevi epi k ap itil istorikman. Pa egzanp, si gen
evalyasyon souverénte alimante a ki fet regilyeman, pandan gen dokimantasyon k ap fét sou kesyon tankou
chanjman klimatik, pwa patikilye grangou genyen sou fanm, oswa tou apel sou prezevasyon manje
tradisyonel, yon resi diferan te ka jwenn wout li parapo ak rapo estanda sou sekirite alimante yo ki gen
tandans konsantre yo sou “dokimantasyon domaj yo” (Rojo et al., 2022). Yon suivi koyeran sou
preyokipasyon ki lye ak souverénte alimanté te ka met limye sou defi k ap pésiste yo, yon mannye pou yo
pi vizib epi pou founi enfomasyon nesese bay akte politik k ap deside yo ansanm ak cheche pou yo fe plis
toujou nan aksyon y ap poze pou soutni aspirasyon sistém alimante lokal yo.
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